
      ПРОГРАММЫ ПОХУДЕНИЯ НА 3 И 10 ДНЕЙ



ПРОГРАММА 10 ДНЕЙ

Лимфодренаж/Прессотерапия 8

ПРОЦЕДУРЫ КОЛИЧЕСТВО

2Миостимуляция

Массаж 2

Нейросон 1

3

2УЗ-кавитация

2Скраб

2Обертывание

2Безыгольная мезотерапия

3

Эндосфера 1

1

Криолиполиз 2

Мануальная терапия 1

Реформер 1

Бассейн 2

Сауна 2

1

Консультация с психотерапевтом 1

Консультация с терапевтом 1

Диагностика (состав массы тела) 2

Консилиум 2

Тренинги 10

Медитация 9

Зарядка 9

Проживание 10

Питание 10

Ванна с солью

Озонотерапия

RF-лифтинг

Консультация с психологом

ПРОЦЕДУРЫ КОЛИЧЕСТВО



ПРОГРАММА 3 ДНЯ

Лимфодренаж/Прессотерапия 3

ПРОЦЕДУРЫ КОЛИЧЕСТВО

2Миостимуляция

Массаж 1

Нейросон 2

1

1Бассейн

1Сауна

1УЗ-кавитация

1Диагностика (состав массы тела)

1

Тренинги 3

2

Зарядка 2

Ванна с солью

Консилиум

Медитация 

ПРОЦЕДУРЫ КОЛИЧЕСТВО
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