
 
 

 

 

 
 

Программа Aromatherapy Ayurveda 
 

Ароматерапия и аюрведа являются двумя взаимодополняющими друг друга 

областями. Наличие тонких энергетических структур в уникальных эфирных маслах 

стало причиной популярности их использования в наши дни, в то время как о них 

было известно давно из традиционных практик Аюрведы.  
 

В программе Aromatherapy Ayurveda используются традционные методы 

Ароматерапии в сочетании с дополнительными преимуществами методов Аюрведы 

и марма техник, использующих редкий и уникальный состав Индийских эфирных и 

базовых масел, таким образом обеспечивая холистический опыт, затрагивающий все 

органы чувств. 
 

Программавключает: 

 Продолжительность Количество 

Абьянга фбюжн (массаж всего тела) 60 мин 1 

Антивозрастная процедура для лица с 

использованием золота 24 карата  

60 мин 1 

Широбьянга (индийскиймасажголовы) 45 мин 1 

Падабхьянга (индийский массаж ног и 

стоп) 

45 мин 1 

Блаженный марма массаж (массаж всего 

тела) 

45 мин 1 

Скидка 30% на приобретение продукции 

в бутике СПА-центра 

  

Стомость(EUR)-вкл 23% НДС €420  
Цены в евро, включаяналоги 

Цена не включает проживание в отеле  

 

 

  

 

О Фариде Ирани: 
В 1993 году Фарида Ирани, первопроходец в области аюрведической ароматерапии, основала 

компанию SubtleEnergies.Она является квалифицированным специалистом по аюрведе и 

ароматерапии, а также учителем по Арома медицине, инструктором по Боуэн -терапии, 

корректирующим терапевтом и рефлексологом.Она закончила аспирантуру (Аюрведа нишната), 

пройдя обучение у всемирно известного профессора и д-ра PHKulkarni  (Университет 

ExDeanAyurveda, Пуна, Индия). В октябре 2006 года Международный Открытый университет 

Аюрведы присвоил Фариде A.V.P. (AyurvedaParangat) в знак признания ее исследований в Аюрведе. 

Фарида считается одной из пионеров в области Ароматерапии в Аюрведе. Результатом ее 

клинических исследований стало объединение древней науки Аюрведы с наукой Ароматерапия и 

достижение успеха в возрождении этой древней традиции – использования эфирных масел в 

Аюрведе. Клинические исследования Фариды, ее книга "Магия Аюрведической Ароматерапии" и 

курсы получили международное признание и награды в области Аюрведы, ароматерапии, 

рефлексотерапии и других отраслях здравоохранения. Правительство Австралии аккредитовало ее 
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работу Дипломом и сертификатом IV в A.A., которые являются национально признанной 

квалификацией. 




